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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы  

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план основного общего образования МБОУ Средняя 

общеобразовательная школа №37 г. Пензы (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ СОШ  № 37 г. Пензы  на 2023/2024 учебный год –

сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной  

программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения 

основных общеобразовательных программ, установленных федеральными 

государственными образовательными стандартами. 

1.1. Нормативная база: 
В целях организации работы МБОУ СОШ  № 37 г. Пензы  при  разработке учебных 

планов на 2023/2024 учебный год были использованы следующие нормативные 

документы: 

- Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 

вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 

- Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся, во исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-

328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-2182; 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-

р; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской  

Федерации от 31.05.2021 №286 (далее – ФГОС начального общего образования 2021 – 

ФГОС НОО-2021); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

31.05.2021 №286»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №287 (далее – ФГОС основного общего образования 2021 – 

ФГОС ООО-2021); 



- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

31.05.2021 №287»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 (далее – ФГОС основного общего 

образования – ООО-2010); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего 

образования – СОО- 2012); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

17.05.2012 №413»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 №115; 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования 

(далее –ФОП НОО), утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 №372; 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования 

(далее – ФОП ООО), утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от  18.05.2023 №370; 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

(далее – ФОП СОО), утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от  18.05.2023 №371; 

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования учебников, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858; 

 Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 09.06.2016 №699; 

 Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 №653; 



 Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных 

организаций (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 23.06.2022 №3/22); 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (с  

изменениями и дополнениями); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к  организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 

- Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Средней 

общеобразовательной школы № 37 г. Пензы  

При составлении учебного плана использовались: 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об 

изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и 

"Основы  духовно-нравственной культуры народов России"»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 

 «Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при 

осуществлении образовательной деятельности»; 

 Письмо Министерства образования России от 18.08.2017 №09-1672 «О 

направлении  методических рекомендаций по уточнению понятий и содержанию 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 №ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в 

рамках  реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении  

информации о введении федеральных основных общеобразовательных программ»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О направлении 

методических рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 14.02.2023 №03-287 «О направлении 

информации об организации изучения начальной военной подготовки в 

образовательных организациях в рамках освоения основных общеобразовательных 

программ»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 01.03.2023 №03-312 «О направлении 

информации о применении основной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 №03-327 «О направлении 

информации по введению федеральных основных общеобразовательных программ»; 



          Учебно-методический комплекс программы развития социальной активности 

обучающихся начальных классов «Орлята России» (https://орлятароссии.рдш.рф/); 

 Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном», 

(https://razgovor.edsoo.ru/); 

 Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 

12.05.2011 №03-  296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 

14.04.2016 №08-703 «Об использовании карт в образовательной деятельности»; 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 

14.04.2016 №08-709 «О списках рекомендуемых произведений»; 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 

№03-205 «Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения 

образовательных программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному 

учебному плану»; 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего 

профессионального образования Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20.03.2023 №05- 848 «Методические рекомендации реализации 

профориентационного минимума в общеобразовательных организациях РФ»; 

• Другими нормативными и правовыми документами регионального и 

муниципального уровней, регламентирующими деятельность образовательных 

организаций, реализующих программы общего образования. 

 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ Средняя 

общеобразовательная школа №37 г. Пензы, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. В 2023-2024 учебном году 

организации, осуществляющие образовательную деятельность по имеющим 

государственную аккредитацию образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, разрабатывают образовательные 

программы в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами и соответствующими федеральными основными 

общеобразовательными программами. 

Таким образом, в МБОУ СОШ № 37 согласно части 6.3 статьи 12 

Федерального закона № 273-ФЗ в обязательном порядке будут реализовываться 

федеральные рабочие программы по учебным предметам: -«Русский язык», 

«Литературное чтение» и «Окружающий мир» (начальное общее 

образование); 

-«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» 

и «Основы безопасности жизнедеятельности» (основное общее и среднее общее 

образование)., 

В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает единство 



образовательного пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками 

необходимым объемом знаний, универсальными учебными действиями, 

соответствующим уровнем личностных и общекультурных компетентностей, 

социально-личностными умениями и навыками, предусмотренными ФГОС.  

Учебный план школы  формируется в соответствии с действующими нормативами и 

потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей). Распределена 

годовая нагрузку в течение учебного года, учтены принципы дифференциации и 

вариативности.  

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами школы  и направлен 

на формирование у обучающихся широкого научного кругозора, общекультурных 

интересов, личностно-профессиональной направленности и готовности к 

профессионально-личностному самоопределению 

Учебный год в МБОУ Средняя общеобразовательная школа №37 г. Пензы 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

 Продолжительность учебного года:  

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность 

учебного года:  

– V-IX классы –  34 учебных недели (не включая летний экзаменационный период в IX 

классах);  

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность осенних, зимних и весенних каникул составляет 9 календарных 

дней, летних – не менее 8 недель.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы , 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает в совокупности величину недельной образовательной 

нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21.  

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

– для обучающихся V-VI классов – не более 6 уроков;  

– для обучающихся VII-XI классов – не более 7 уроков.  

 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Продолжительность урока и количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, определяется образовательной организацией в 

соответствии с гигиеническими требованиями к режиму образовательного процесса, 

определенными санитарно-эпидемиологическими требованиями, утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» и постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 



санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

- Плотность урока (отношение времени, затраченного на учебную 

деятельность, к общему времени) составляет: 

- для обучающихся 1-4 классов - 60-80%, 

- для обучающихся 5-11 классов – 70-90%. 

Моторная плотность урока физической культуры – не менее 70% от общего 

времени урока (для всех классов) 

-  Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется по 

затратам времени на его выполнение  (в астрономических часах) и не превышает: 

во 2-3 классах - 1,5 ч., 

в 4-5 классах - 2 ч., 

в 6-8 классах - 2,5 ч., 

в 9-11 классах - до 3,5 ч. 

-  Вторая половина дня – работа групп продленного дня, спортивных 

секций, кружков и клубов по интересам, занятия во внеурочной деятельности. 

 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей: «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности».  

В рамках предметных областей «Русский язык и литература», «Иностранные 

языки» обучение по программам «Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык» предполагает формирование у учащихся коммуникативной лингвистической 

(языковедческой), иноязычной и культуроведческой компетенции в совокупности 

ее составляющих (речевой, языковой, социокультурной, учебно-познавательной, 

ценностно- смысловой), а также личного самосовершенствования.  

Предметы «Родной язык (русский)»; «Родная литература (русская)»,Второй 

иностранный язык  не включены в учебный план  на основании заявлений 

родителей(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Содержание данных учебных предметов изучается в ходе преподавания предметов 

«Русский язык» и «Литература». 

В 2023 – 2024 учебном году в образовательной организации реализация 

преподавания учебного предмета "Основы духовно-нравственной культуры 

народов России" при внедрении ФОП ООО предусмотрена в 5 и 6 классах ( 1 час в 

неделю). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в 

обязательной части учебного плана учебными предметами «История России. 

Всеобщая история», «География» и способствует интеллектуальному развитию 

учащихся, развитию познавательных способностей и социализации личности, 

формированию у учащихся научной картины мира, жизненной позиции в процессе 

усвоения социального опыта. 



В 2023-2024 учебном году для реализации модуля "Введение в Новейшую историю 

России" (9 классы) в учебном курсе "История России" количество часов на изучение 

учебного предмета "История" увеличено  на 14 учебных часов. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане 

учебным предметом «Математика» , создающим благоприятные условия для 

формирования развивающей среды подрастающего человека, его интеллектуальных и 

морально- этических качеств через овладение конкретными математическими знаниями, 

необходимыми для применения в практической деятельности, достаточными для 

изучения других дисциплин, для продолжения обучения в системе непрерывного 

образования. 

При переходе на ФООП в 2023-2024 учебном году при изучении учебного предмета 

"Математика" предусмотрено введение в 7 - 9 классах нового учебного курса 

"Вероятность и статистика". ФОП ООО определено введение данного курса с 

выделением соответствующего для изучения учебного времени начиная с 7 класса. 

Чтобы обеспечить реализацию требований ФГОС основного общего образования 

учащимися 8 и 9 классов, овладение программой учебного курса "Вероятность и 

статистика" будет организовано в рамках учебного курса "Алгебра", с добавлением в 

него вероятностно-статистического содержаниея, предусмотренного программой к 

изучению в настоящий и предшествующие годы обучения, а также будет добавлен один 

час в учебный план.  В 9 классах курс «Информатика» изучается на углубленном 

уровне, что повышает эффективность подготовки к Государственной итоговой 

аттестации и отвечает интересам  участников образовательных отношений . Добавление 

часа на изучение информатики за счет сокращения часов на предмет « Технологи». Во-

первых  

 программный материал  (по ФГОС  второго поколения ) пройден полностью. 

 Во-вторых, технология не относится к предметам, по которым предусмотрена 

Государственная итоговая аттестация. Часы на изучение данного предмета могут быть 

сокращены. 

 Предметная область «Естественно-научные предметы», представленные в учебном 

плане учебные предметы «Биология», «Физика»(7-9 классы), «Химия»(8-9 классы), 

направлены на формирование системы знаний фундаментальных законов  природы, 

современных физических теорий и естественнонаучной картины мира, умений и 

навыков наблюдения за процессами, происходящими в природе, планирование и 

проведение экспериментальных исследований, систематизацию и интерпретацию их 

результатов, универсальных учебных действий учащихся посредством вовлечения их в 

проектно-исследовательскую деятельность, творческие занятия, основу которых 

составляют: умение видеть проблемы, ставить вопросы, классифицировать, проводить 

эксперимент, структурировать материал.  В 7-х классах  на основе изучения запросов 

участников образовательных отношений вводится углубленное изучение биологии (7а 

класс) и физики (7 б). 

При планировании содержания занятий Физической культурой  учитываются: 

состояние здоровья обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на 

три группы – основную, подготовительную и специальную медицинскую (письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 №13-51-

263/123 «Об оценивании и аттестации обучающихся, отнесенных по состоянию 

здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой»; 

письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 15.06.2014 №08-

888 «Об аттестации обучающихся общеобразовательных организаций по учебному 



предмету «Физическая культура»; Федеральный закон от 13.06.2023 №256-ФЗ «О 

внесении изменений в статью 7 Федерального закона "Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации" и статью 41 Федерального закона "Об 

образовании в Российской Федерации»). В 5-х и 8 классах вводится 3 часа 

физической культуры. В 5 классах третий час физической культуры  вводится с 

целью снижения нагрузки на обучающихся в период адаптации к основной школе, 

в 8-х – за счет перехода на ФГОС третьего поколения и отказа  обучающихся и 

родителей (законных представителей) от изучения второго иностранного языка. В  

6,7, 9 классах  вводится  2 часа физической культуры. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. С этой целью  

- для формирования информационных компетенций в 5 и 6 классах вводится 

курс «Введение в информатику» (1 час в неделю- 34 часа в год); 

- в соответствии с требованиями ФГОС  по достижению планируемых  

метапредметных и личностных  результатов освоения ООП в 7 классах вводится 

курс «Функциональная грамотность « ( 1 час в неделю- 34 часа в год) 

-- в соответствии с требованиями ФГОС  по достижению планируемых  

метапредметных и личностных  результатов освоения ООП в 9 классах вводится 

курс «Функциональная грамотность « ( 0,5 час в неделю- 34 часа в год) 

 

- в соответствии с образовательными потребностями обучающихся и 

родителей (законных представителей)  с целью развития мышления,формирования  

пространственных представлений и графической грамотности обучающихся в 8 –х 

классах вводится курс «Введение в черчение» 

В МБОУ Средняя общеобразовательная школа №37 г. Пензы языком 

обучения является русский  язык. 

При изучении предметов информатика, технология, иностранный язык 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся. 

В соответствии со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация 

сопровождает освоение образовательной программы (отдельной части, всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины) и проводится в формах, 

определенных учебным планом и в порядке, установленным образовательной 

организацией на основании Положения о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ СОШ № 37 г. Пензы 

Промежуточная и текущая аттестация обучающихся  и является важным 

средством диагностики состояния образовательного процесса, освоения 

обучающимися образовательной программы. 

Тематические контрольные работы, тематические тестирования проводятся 

в соответствии с календарно-тематическим планированием рабочей программы по 

учебному предмету. 



Административные контрольные работы проводятся в конце 1 и 2 полугодия. 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся 5,6,7,8,9 классов в 2023- 2024 учебном 

году будет проводиться с 14.05.2023 по 23.05.2024  в форме диагностических работ, 

тестирования, административных контрольных работ по всем предметам учебного плана 

5,6,7,  8, 9  классов на 2023\2024 уч.год. 

-ВПР в 5, 6, 7, 8  классах проводятся по расписанию и предметам  утвержденного 

перечня Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

 В 2023-2024 учебном году для обучающихся определяется следующий порядок и 

сроки промежуточной аттестации: 

• Для учащихся 1-ых классов : 

– по итогам четвертей (безотметочное обучение); 

- по итогам учебного года – комплексная письменная работа (апрель-май), 

безотметочное оценивание; 

• Для учащихся 2-4 классов: 

-по итогам каждой четверти – четвертные итоговые отметки по всем предметам 

учебного плана, кроме учебного предмета «Основы религиозной культуры и светской 

этики» (4 класс). По данному предмету – безотметочное  обучение; 

-по итогам учебного года –итоговые годовые отметки, кроме предмета «Основы 

религиозной культуры и светской этики» ( 4 класс) 

  

Для учащихся 5-8 классов: 

-по итогам каждой четверти – четвертные отметки по всем предметам учебного 

плана. По курсу «Функциональная грамотность» - безотметочное обучение ; 

-по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного 

плана; всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком ВПР (на 

основании решения Педагогического совета) 

• Для учащихся 9-ых классов: 

- по итогам каждой четверти – четвертные итоговые отметки по всем предметам 

учебного плана По курсу «Функциональная грамотность» - безотметочное обучение ; 

- по итогам года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана и 

Государственная итоговая аттестация (май-июнь) в соответствии с Положением о 

Государственной итоговой аттестации учащихся 9-ых классов..  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

Средняя общеобразовательная школа №37 г. Пензы.  

  

класс  предмет  форма аттестации  

 

 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

5 русс.яз  диагностическая работа 

литература  тестирование, 

административная к\р  

Родной русс.яз  диагностическая работа 

Родная (русская) литература  Творческая работа, 

диагностическая работа   

иностранный язык (англ.яз) тестирование, 

административная к\р 

математика диагностическая работа 

информатика тестирование 

история диагностическая работа 

обществознание тестирование 

география  тестирование, 

административная к\р 

биология диагностическая работа 

ИЗО тестирование 

музыка тестирование 

технология тестирование 

ФЗК тестирование 

 ОДКНР Тестирование  

 Введение в информатику  Проект  

класс  предмет  форма аттестации  

6 класс русс.яз   диагностическая работа 

литература   тестирование, 

административная к\р  

иностранный язык (англ.яз) тестирование, 

административная к\р 

Математика  диагностическая работа 

Введение в информатику  Проект  

история диагностическая работа 

обществознание тестирование 

география  диагностическая работа 

биология диагностическая работа 

ИЗО Проект 
музыка Проект 
технология Проект 
ОДНКНР  Проект  

ФЗК тестирование 

класс Предмет  Форма аттестации 

7 русс.яз  тестирование, 

административная к\р 

литература  тестирование, 

административная к\р  

иностранный язык (англ.яз) тестирование, 

административная к\р 

алгебра  диагностическая работа 

геометрия  тестирование, 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

административная к\р 

Вероятность и статистика  Тестирование  

информатика тестирование 

история тестирование  

обществознание тестирование 

география  тестирование  

физика  тестирование  

химия  тестирование  

биология тестирование  

ИЗО тестирование 

музыка тестирование 

технология тестирование 

ФЗК тестирование 

Функциональная грамотность  Зачет  

класс Предмет  Форма аттестации 

8 класс русс.яз  тестирование, 

административная к\р 

литература  тестирование, 

административная к\р  

иностранный язык (англ.яз) тестирование, 

административная к\р 

алгебра  диагностическая работа 

геометрия  тестирование, 

административная к\р 

Вероятность и статистика  Тестирование  

информатика тестирование 

история тестирование  

обществознание тестирование 

география  тестирование  

физика  тестирование  

химия  тестирование  

биология тестирование  

ИЗО тестирование 

музыка тестирование 

технология тестирование 

ФЗК тестирование 

Введение в черчение   Зачет  

класс Предмет  Форма аттестации 

9 класс русс.яз  тестирование, 

административная к\р 

литература  тестирование, 

административная к\р  

иностранный язык (англ.яз) тестирование, 

административная к\р 

алгебра  диагностическая работа 

геометрия  тестирование, 

административная к\р 

Вероятность и статистика  Тестирование  

информатика тестирование 

история тестирование  

обществознание тестирование 



 

 

 

 

Ос

воение 

основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

география  тестирование  

физика  тестирование  

химия  тестирование  

биология тестирование  

ИЗО тестирование 

музыка тестирование 

технология тестирование 

ФЗК тестирование 

Функциональная грамотность    Зачет  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3* 3* 3 3* 3* 3* 3* 3 3* 3 3* 3* 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5        

Алгебра      3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия      2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

     1 1 1 1 1 1 1 

Информатика      1* 1* 1 1* 1 1* 1* 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика      2 3 2 2 2 3 3 

Химия        2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1      

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1   

Физическая культура 
и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

       1 1 1 1 1 



Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

1 1 1 1 1        

Итого 28 28 28 29 29 31 31 32 32 32 31.5 31.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса             

Введение в черчение        1 1 1   

Второй иностранный язык (немецкий)           1 1 

Родной русский язык           0.5 0.5 

функциональная грамотность         1 1      

Введение в информатику 1 1 1 1 1        

Итого 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1.5 1.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 
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