
Муниципальное образовательное учреждение Средняя общеобразовательная школа №37 г.Пензы
Организация внеурочной деятельности в 2022-2023 учебном году

Название курса, направление работы Классы Время проведения Место проведения Педагог
НОО

Общеинтеллектуальное направление
Краеведение 1а, б, 

2 а, б
Понедельник 14.00-14.30
Понедельник 14.00-14.30

5, 6 кабинеты
3, 7 кабинеты

Конопатина Л.Н.
Бочкарева М.А.
Алексеева О.В.
Штанина Е.А.

Я- исследователь 1 а, б 
2а, б

Среда 14.30-15.00
Среда 14.30-15.00

5, 6 кабинеты
3, 7 кабинеты

Конопатина Л.Н.
Бочкарева М.А.
Алексеева О.В.
Штанина Е.А.

Финансовая грамотность 3а, б
4 а, б, в

Понедельник 15.00-15.30
Четверг 15.00-15.30

11 кабинет Артюшина Ю.И.

Краеведение 3а, б
4а, б, в

Вторник 14.00-14.30
Вторник 14.00-14.30

2, 8 кабинеты
1, 4, 11 кабинеты

Щербакова В.С.
Юрченко М.А.
Зуева Л.Н.
Анисина Ю.А.
Артюшина Ю.И.

Я- исследователь 3а, б
4а, б, в

Пятница 14.30-15.00
Пятница 14.30-15.00

2, 8 кабинеты
1, 4, 11 кабинеты

Щербакова В.С.
Юрченко М.А.
Зуева Л.Н.
Анисина Ю.А.
Артюшина Ю.И.

МБОУ ДО ДЮЦ «Звездный» г.Пензы
Техническое моделирование (обра-
зовательная программа «Техноград»)

1-3 Вторник 13.00-15.15
Четверг 15.25-17.40

1 кабинет Лобанова Е.А.



Духовно-нравственное направление
Разговоры о важном 1-4 Понедельник 8.00 Классные кабинеты Классные руководители

Общекультурное направление
Эстрадно-танцевальный ансамбль 
«Стиль»

1-4 Понедельник 15.00-16.30
Среда 15.00-16.30
Четверг 15.00-16.30

Малый спортивный 
зал

Андреева Т.В.

Спортивно-оздоровительное направление
Мини-Футбол 1-4 Понедельник14.30-16.15

Пятница 14.30-16.15
Спортивный зал Труханов М.Г.

ОФП 1-4 Пятница 14.30-16.00 Спортивный зал Кобылина И.В.
Настольный теннис 2-4 Вторник 14.30-16.00 Фойе школы Кобылина И.В.
МБОУ ДО Д(Ю)Ц «Спутник» 
г.Пензы
Оздоровительная гимнастика

1-4 Понедельник 13.00-15.00
Вторник 13.00-18.00
Среда 13.00-15.00
Четверг 13.00-15.00
Пятница 13.00-18.00

Малый спортивный 
зал

Левачева О.Б.

ТХЕКВАНДО 2-5 Вторник 14.30-16.00
Пятница 16.00-17.30
Суббота 12.00-13.30

Спортивный зал Щербаков А.В.

Легкая атлетика Сборная
школы

Вторник 18.00-19.30
Пятница 18.00-19.30
Суббота 14.00-15.30

Спортивный зал Яковлев В.А.

Социальное  направление
МБОУ ДО Д(Ю)Ц «Спутник» 
г.Пензы
«Выбираем безопасность»
«Школа безопасности»
«Выбираем безопасность»

1б
4а
1а

Четверг 14.10-15.00
15.00-15.30
15.30-16.10

3 кабинет
6 кабинет
7 кабинет

Агафонкина Ю.П.

СОО
Общеинтеллектуальное направление

Финансовая грамотность 5 а, б
6а, б
7а, б
8 а, б

Четверг 15.00-15.40
Среда  15.00-15.40
Понедельник 15.00-15.40
Пятница 14.30-15.15

22 кабинет
22 кабинет
16 кабинет
25 кабинет

Кузина Р.С.
Столярова Е.Н.
Фролова В.В.
Ляпина С.И.

Юный физик 7 а, б Среда 15.00-15.40 19 кабинет Михайлина С.В.
Мир измерений 9 а, б Пятница  15.00-15.40 19 кабинет Михайлина С.В.



Путь к грамотности 8 а, б Четверг 15.00-15.40 13а кабинет Косаурова А.Е.
В мире формул 9 а, б Пятница 15.00-15.40 18 кабинет Кададова М.А.
Решаем без ошибок 9 а, б Среда 15.00-15.40

Среда 16.00-16.40
23 кабинет Фролова В.В.

«Я и другие» 9 а, б Пятница 15.00-15.40 9 кабинет Самсонова Н.В.
Решение задач в электронных таблицах 9 а, б Пятница 14.30-15.30 21 кабинет Мукосеев А.С.
Основы местного самоуправления 9а, б (1 полуг.) Понедельник 16.00-16.40 25 кабинет Ляпина С.И.
Занимательная география 9а, б Среда 15.30-16.10 9 кабинет Мартынова О.А.
Занимательная математика 5 а

7в
6а

Понедельник 15.00-15.40
Среда 15.45-16.25
Понедельник 15.45-16.25

16 кабинет Кузина Р.С.

Читательская грамотность 5а, б
7 б, в

Четверг 15.00-15.40
Понедельник 15.00-15.40

12 кабинет Некрылова Е.В.

Черчение 9 а, б Пятница 15.00-15.40 24 кабинет Гуренкова О.Г.
Учимся работать с текстом 9 а

9б
Вторник 15.20-16.00
Четверг 15.20-16.00

14 кабинет Панько И.Н.

Студия научно-технического 
творчества «Наука на ладони» 8-9 классы

Среда 15.30-16.10
16.10-16.50
Пятница 15.00-15.40
15.40-16.20
16.20-17.00
Суббота 11.00-11.40
11.40-12.20
12.20-12.50
12.50-13.10
13.10-13.50

19 кабинет

19 кабинет

ПГУАиС

Михайлина С.В.

Духовно-нравственное направление
Литературное краеведение 6 а Среда 15.00-15.40 13а кабинет Косаурова А.Е.
Мастерская радости 5-7 классы Понедельник

Вторник    14.30-15.15
Четверг

20 кабинет Кочетова Р.Н.

Общекультурное направление
Юный художник 5 а, б

6 а, б
Пятница 15.40-16.20
Пятница16.20-17.00

24 кабинет Гуренкова О.Г.

Удивительный мир природы 5 а, б Среда 15.00-15.40 9 кабинет Самсонова Н.В.
Основы предпринимательства 5 а, б Среда 15.45-16.25 25 кабинет Ляпина С.И.
История Пензенского края 9а,9б (2 полуг) Среда 15.00-15.40 25 кабинет Ляпина С.И.



Умелые руки 7-8 Среда 15.00-15.45
16.00-16.40
Пятница 15.00-15.45
16.00-16.40

Мастерские Горбунов М.В.

Основы медицинских знаний 8 а, б Четверг 14.00-15.00 9 кабинет Самсонова Н.В.
Эстрадно-танцевальный ансамбль 
«Стиль»

5-9 Понедельник 16.30-18.00
Среда 16.30-18.00
Четверг 18.00-20.00

Малый спортивный 
зал

Андреева Т.В.

Школа безопасности 8-9 Вторник 15.00-15.40
Пятница 15.00-15.40

27 кабинет Логинов Ю.А.

Юный исследователь 5-6 Вторник 15.30-17.00
Пятница 15.30-16.15

21 кабинет Пиманова Л.Е.

Спортивно-оздоровительное направление
Настольный теннис 5а, б

6а, б, в
7а, б

Понедельник14.30-16.00
Среда 14.30-16.00
Четверг 14.30-16.00

Фойе школы Кобылина И.В.

Легкая атлетика 9 а, б Понедельник 18.30-20.00
Среда 18.00-19.30
Четверг18.30-19.30

Спортивный зал Труханов М.Г.

Баскетбол 5-6 Понедельник 16.30-17.30
Среда 15.30-16.30
Четверг16.30-17.30

Спортивный зал Труханов М.Г.

Баскетбол 7-8 Понедельник 17.30-18.30
Среда 16.30-17.30
Четверг17.30-18.30

Спортивный зал Труханов М.Г.

Социальное направление
Клуб «Поиск». «Музейное дело» 8-9 Четверг 

15.00-15.40
Среда 15.00-15.40

Музей школы Белогорцева М.А.

Клуб «Поиск» 4-9 Понедельник 15.20-16.00
16.00-16.40
Пятница 15.20-16.00
16.00-16.40
Суббота 10.00-10.40
10.40-11.20
11.20-12.00
12.00-12.40

Музей школы, 
ориентирование на 
местности (Стадион 
школы, лесополоса)

Кададова М.А.



ООО
Общеинтеллектуальное направление

Комплексный анализ текста 11 Пятница 15.30-16.15 14 кабинет Панько И.Н.
Компьютерное  моделирование
физических процессов

11 а Понедельник 15.00-15-45 19 кабинет Михайлина С.В.

История в лицах 10 Четверг 15.00-15.40 25 кабинет Ляпина С.И.

Математические основы информатики 11а Пятница 15.30-16.30 21 кабинет Мукосеев А.С.
Основы экономической теории 11а Вторник 16.00-16.40 25 кабинет Котова С.В.
Студия научно-технического 
творчества «Наука на ладони»

10- 11 классы Суббота 12.50-13.00
13.00-13.40

ПГУАиС Михайлина С.В.

Общекультурное направление
Эстрадно-танцевальный коллетив 
«Стиль»

10-11 Понедельник 18.00-20.00
Среда 18.00-20.00
Четверг 18.00-20.00

Малый актовый зал Андреева Т.В.

Школа безопасности 10-11 Вторник 15.40-16.20
Пятница 15.40-16.20

27 кабинет Логинов Ю.А.

Спортивно-оздоровительное направление
Легкая атлетика 10-11 Понедельник 18.30-20.00

Среда 18.00-19.30
Четверг18.30-19.30

Спортивный зал Труханов М.Г.

Социальное
Клуб «Поиск». «Музейное дело» 10-11 Четверг

15.45-16.25
Среда 15.45-16.25

Музей школы Белогорцева М.А.
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